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检测步骤 

(1) 洗手或消毒，擦干双手

(2) 检查试剂配件（建议恢复到室温）

(3) 查看有效期（拭子、铝箔袋等包装印刷日期）

(4) 正确打开拭子袋取出拭子，不要触碰拭子头

(5) 插入左鼻孔，刮鼻子内壁 5 次

(6) 然后移入右侧鼻孔，刮鼻子内壁 5 次

(7) 加入缓冲液，或撕开缓冲液铝箔袋

(8) 将拭子浸入缓冲液内轻轻搅拌 15 次

(9) 挤压管壁，折断或取走拭子，盖上盖子

静置 1 分钟

(10) 打开铝箔袋，取出测试卡并平放（1 小时内要用掉） 

(11) 滴 4 滴在测试卡上，开始计时 15 分钟

(12) 15 分钟时间到，观察结果

时间超过 20 分钟，不建议继续观察

(13) 装袋丢弃
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